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1. Allgemeines
1.1 Verpflichtung der Einrichtung

Gemeinschaftseinrichtungen, so auch Schulen, sind durch das Zusammenleben und
die Zusammenarbeit einer Vielzahl von Personen von besonderer hygienisch-
epidemiologischer Bedeutung. Sie bedurfen deshalb groBer Aufmerksamkeit, um das
Wohlbefinden, die Gesundheit und die Erziehung zu hygienischem Verhalten -
besonders auch im Hinblick auf Infektionskrankheiten - zu sichern. Ubertragbaren
Krankheiten beim Menschen vorzubeugen, Infektionen frihzeitig zu erkennen und
ihre Weiterverbreitung zu verhindern, ist Zweck des Infektionsschutzgesetzes
(IfSG). Das Gesetz setzt dabei in hohem MaBe neben behordlichen Aufgaben und
Zustandigkeiten auch auf die Eigenverantwortung der Trager und Leiter von
Gemeinschafts-einrichtungen sowie jedes Einzelnen. Daruber hinaus ergeben sich aus
dem Gesetz konkrete Verpflichtungen fur Gemeinschaftseinrichtungen bzw. deren
Leitungen, insbesondere aus den 88 33 bis 36 (zusatzliche Vorschriften fur Schulen
und sonstige Gemeinschaftseinrichtungen). Nach § 36 Abs. 1 mussen
Gemeinschaftseinrichtungen, so auch Schulen, die innerbetrieblichen
Verfahrensweisen zur Infektionshygiene in Hygieneplanen festlegen. Fir die
Erstellung der Plane enthalt das Gesetz keine Vorgaben, sondern Uberlasst dies
weitgehend dem Ermessen der jeweiligen Einrichtung. Empfohlen wird, auf eine
weitgehende Standardisierung der Plane hinzuwirken.

Der Hygieneplan der GS Sud Walsrode lehnt sich an den Rahmen- Hygieneplan
Hannover und den des Landesgesundheitsamtes Niedersachsen an.

2. Basishygiene
2.1 Reinigung und Desinfektion
2.1.1 Allgemeines

Eine grundliche und regelmaBige Reinigung, insbesondere der Hande sowie haufig
benutzter Flachen und Gegenstande, ist eine wichtige Grundlage fur einen guten
Hygienestatus. Eine Desinfektion ist dort notwendig, wo Krankheitserreger auftreten
konnen und Kontaktmoglichkeiten zur Weiterverbreitung bestehen. Dies trifft unter
anderem zu bei Verunreinigungen mit Erbrochenem, Stuhl und Urin sowie mit Blut.
Desinfektionsmittel stehen den Reinigungskraften und den Lehrkraften im
Sanitatsraum zur Verfugung.

2.1.2 Handehygiene

Hande sind durch ihre vielfaltigen Kontakte mit der Umgebung und anderen Menschen
die Hauptursache dafur, dass durch Kontakte Infektionskrankheiten ubertragen
werden. Das Waschen der Hande, die Handedesinfektion und in bestimmten Fallen
auch das Tragen von Schutzhandschuhen gehoren daher zu den wichtigsten
MaBnahmen personlicher Infektionsprophylaxe.
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2.2.3 Handewaschen

Das Schulpersonal, die Schuler/innen und helfende Eltern, sollten unter anderem in
folgenden Situationen die Hande waschen:

 vor und nach dem Umgang mit Lebensmitteln

« vor der Einnahme von Speisen (Ganztagsverpflegung und Fruhstuckspausen)

nach jeder Verschmutzung

nach Reinigungsarbeiten

nach der Toilettenbenutzung

nach Handkontakten mit Tieren

Das Handewaschen soll unter Verwendung von Seifenlotion (keine Stuckseife) und
unter Meidung textiler Gemeinschaftshandtucher erfolgen

2.1.4 Handedesinfektion

Eine Desinfektion der Hande ist nur dann erforderlich, wenn die Hande Kontakt mit
Wunden, Blut, Erbrochenem, Stuhl, Urin und anderen Korperausscheidungen hatten
(auch wenn Einmalhandschuhe genutzt wurden). Vermeiden Sie bitte in solchen
Fallen vor der Desinfektion jegliche Handkontakte zum Beispiel mit Turklinken,
Handlaufen, Armaturen etc.). Zur Durchfuhrung der Handedesinfektion ist wie folgt
zu verfahren:

» Die Hande sollen trocken sein.

» Ggf. grobe Verschmutzungen vor der Desinfektion mit Einmalhandtuch,
Haushaltstuch etc. entfernen.

e Ca. 3 - 5 ml des Desinfektionsmittels in die Hohlhand geben.

» Unter waschenden Bewegungen in die Hande einreiben. Dabei darauf achten, dass
die Fingerkuppen und -zwischenraume, Daumen und Nagelfalze berucksichtigt
werden.

» Wahrend der Einwirkzeit (je nach Herstellerangabe 30 Sekunden bis 2 Minuten)
mussen die Hande mit Desinfektionsmittel feucht gehalten werden.

2.2 Bevorratung von Hygienematerial

Bestimmte Situationen (zum Beispiel Erbrechen bei viralen Infektionen) machen es
notwendig, dass Hygienematerial ad hoc verfluigbar ist. Es wird daher empfohlen, an
verschiedenen Orten (zum Beispiel auf jeder Schuletage) ein kleines Depot mit
mindestens den folgenden Artikeln einzurichten:

» 1 Rolle Haushaltspapier

» Einmal-Wischtucher (zum Beispiel aus FlieR3)

« kleine Mullbeutel (zum Beispiel 30 Liter)

1 kleine Flasche alkoholisches viruzides Handedesinfektionsmittel
» Dosierbeutel mit einem viruziden Flachendesinfektionsmittel

e 1 Eimer mit Skala

 Paar-Einmal-Schutzhandschuhe (grof)
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3. Behandlung von Flachen und Gegenstanden

3.1 Grundsatze

Fur die unterschiedlichen Bereiche der Schule ist ein Reinigungs- und
Desinfektionsplan zu erstellen (Schultrager, hier die Stadt Walsrode, als
Verantwortliche fur die Reinigung des Gebaudes), der Folgendes zu beinhalten hat:

» Konkrete Festlegungen zur Reinigung und ggf. zur Desinfektion der Raume und des
Inventars sowie von Gegenstanden (Vorgehensweise, Rhythmus, Mittel, Aufbereitung
der Reinigungsutensilien, Benennung der Verantwortlichen).

« Der Plan soll Aussagen zur Uberwachung/Eigenkontrolle - besonders auch bei
Vergabe der Reinigungsarbeiten an Fremdfirmen (z.B. Fensterputzer) enthalten.

Schmutzmatten in den drei Eingangszonen unserer Schule vermindern den
Schmutzeintrag in das Schulgebaude erheblich. Die Schuler/innen werden dazu
angehalten, sich die Schuhe grundlich abzutreten, wenn sie von dem Pausenhof
zuruckkommen.

Die ReinigungsmaBnahmen werden nach folgenden Grundsatzen durchgefuhrt:

e Es ist feucht zu reinigen (Ausnahme: textile Belage). Bei den angewendeten
Reinigungsmethoden wird eine Schmutzverschleppung verhindert (z.B. Zwei-
Eimer-Methode bzw. Nutzung industrieller Reinigungsgerate).

» Die ReinigungsmaBnahmen werden in der Regel in Abwesenheit der Schiler
durchgefuhrt.

» Schuler durfen fur Reinigungsarbeiten in Sanitarraumen nicht herangezogen
werden. Bei Reinigungs- und Desinfektionsarbeiten ist geeignete
Schutzkleidung zu tragen. Alle wiederverwendbaren Reinigungsutensilien
(Wischmopp, Wischlappen ...) werden nach Gebrauch aufbereitet und bis zur
erneuten Verwendung trocken gelagert.

Die Aufbereitung erfolgt vorzugsweise durch ein thermisches Waschverfahren
(mindestens 60 °C) oder chemisch (durch Einlegen in Desinfektionslosung) .

» Gerate und Mittel zur Reinigung und Desinfektion werden vor dem Zugriff
Unbefugter gesichert in einem gesonderten Raum aufbewahrt.

» Fur die Pflege von textilen FuBbodenbelagen werden nur Gerate mit Mikro-
bzw. Absolutfiltern verwendet. Teppichboden werden taglich gesaugt.

* 2 x jahrlich ist eine Feuchtreinigung (Spruh-Extraktionsmethode = Reinigung
unter Druck mit gleichzeitigem Absaugen der Flussigkeit mittels eines
speziellen Gerates) vorzunehmen. Lokale Verschmutzungen werden zeitnah
entfert.

Die GS Sud ist vorwiegend mit wischbaren Bodenbelagen ausgestattet (hochwertiges
Linoleum).
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3.1.1 Hausschuhe

In der Grundschule Sud miissen alle Kinder aus hygienischen Grinden Hausschuhe im
Gebaude tragen. Werden Kinder ohne Hausschuhe im Gebaude angetroffen, mussen
sie zuruckgehen und ihre Hausschuhe holen.

Insbesondere Kinder, die auf Striimpfen die Toilette besuchen wollen, werden
ermahnt.

3.2 Besondere DesinfektionsmaBnahmen

Eine Wischdesinfektion ist bei Verschmutzung mit Erbrochenem, Stuhl, Urin, Blut u.a.
durchzufuhren. Es ist eine Desinfektionslosung entsprechend der Herstellerangaben
anzusetzen. Bei der Aufnahme von Ausscheidungen sind Handschuhe zu tragen.
Ausscheidungen mussen vor der Wischdesinfektion von der Flache entfernt werden.
Ausscheidungen sind mit Einmalhandtichern aufzunehmen und mittels einer
Abfalltute zu entsorgen. Bei der Flachendesinfektion muss grundsatzlich das
Desinfektionsmittel auf die Flache mit einem mit Flachendesinfektionsmittel
getrankten Tuch aufgebracht und mechanisch verteilt werden ( Wischdesinfektion ).
Die behandelte Flache in jedem Fall abtrocknen lassen, nicht trocken nachreiben.

Nach Entsorgung der Handschuhe und des Tuches empfiehlt es sich, eine hygienische
Handedesinfektion durchzufuhren.

3.3 Reinigungsfrequenz im Gebaude

s. Reinigungsdienstleistungen Schulgebaude/ Anforderungen an die Reinigung
DIN 77400
Inklusive Leistungsbeschreibung fur Reinigung in Schulgebauden

Der Leistungskatalog ist beim Hausmeister (M. Gerecke) einzusehen und wird von ihm
kontrolliert.

3.4 Ruhezonen

Spielutensilien in Kuschelecken wie z.B. Matratzen, Schaumstoffblocke u.a. sind mit
waschbaren oder abwaschbaren Bezigen zu versehen. Eine regelmalige Reinigung
ist mindestens % jahrlich oder bei Bedarf durchzufuhren. Spielzeug ist entsprechend
seiner Beschaffenheit mindestens 1 x jahrlich und bei Verschmutzung zu reinigen.
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4. Lebensmittelhygiene

Zur Vermeidung von lebensmittelbedingten Erkrankungen und Erkrankungshaufungen
in Schulen mussen an den Umgang mit Lebensmitteln besonders hohe Anforderungen
gestellt werden. Die Vorgaben der Lebensmittelhygiene-Verordnung und anderer
lebensmittelrechtlicher Vorschriften sind einzuhalten.

4.1 Umgang mit Lebensmitteln

Die Anlieferung der Speisen darf nur in ordnungsgemal gereinigten Behaltern
erfolgen. Der Transport hat so zu erfolgen, dass eine nachteilige Beeinflussung der
Qualitat der Speisen nicht stattfinden kann. Alle Lebensmittel sind in geschlossenen
Behaltern bzw. abgedeckt zu transportieren.

» Warme Speisen durfen die Temperatur von 65 °C nicht unter-, kalte Speisen eine
Temperatur von 15 °C nicht uberschreiten. Deshalb stichprobenartig
Temperaturmessungen zum Zeitpunkt der Ausgabe vornehmen und dokumentieren.
» Das Personal, das mit Lebensmitteln umgeht (auch Essenausteilen), hat sich
unmittelbar vor Aufnahme dieser Tatigkeit die Hande grundlich zu waschen und
geeignete Hygienekleidung anzulegen. Ein direkter Kontakt der Lebensmittel mit den
Handen des Personals ist zu unterlassen.

. Eltern und Mitarbeiter im offenen Ganztag, die bei der Zubereitung von
Speisen in der Mensa helfen (z.B. gesundes Fruhstuck) sind unterwiesen und mussen
regelmalig uber die Lebensmittelhygiene- Vorschriften belehrt worden.

» Vor Ausgabe ist der einwandfreie Zustand des Essens durch das Personal
festzustellen. Fur die Ausgabe sind entsprechende saubere
Portionierungsgeratschaften zu nutzen. Die Ausgabe von Rohmilch ist nicht zulassig.
Ubrig gebliebene zubereitete Speisen sind am gleichen Tag zu entsorgen.

4.2 Mitgebrachte Lebensmittel

« Gegen das Mitbringen von Lebensmitteln durch Kinder, Eltern usw. nicht nur fur
den Eigenbedarf (z. B. Kuchenbasare, Geburtstagsfeiern u. a Anlasse) bestehen
dann keine Bedenken, wenn grundsatzlich und ausschlieBlich vollstandig
durchgebackene Kuchen ohne Fiillungen, Glasuren usw. angeboten werden
sollen.

» Bei Entgegennahme der mitgebrachten Lebensmittel sind diese durch das
eingesetzte Personal auf einwandfreien Zustand zu uberprufen.

« Ubrig gebliebene Lebensmittel sind am gleichen Tag zu entsorgen.

4.3 ReinigungsmaBnahmen

 Alle benutzten Geschirrteile (Teller, Trinkbecher, Besteck) sind nach jeder
Benutzung im Geschirrspuler bzw. in einer mindestens aus 2 Spulbecken
bestehenden Spiile zu reinigen.

« Bei manueller Reinigung ist das Geschirr unmittelbar nach der Reinigung
abzutrocknen. Die Geschirrtiicher sind taglich zu wechseln.
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« Lagerung des sauberen Geschirrs hat in Schranken zu erfolgen.

 Tische und sonstige mit Lebensmitteln in Beruhrung gekommene Flachen
einschlieBlich der Essentransportwagen bzw. -tabletts sind nach der Esseneinnahme
mit warmem Wasser unter Zusatz von Reinigern zu saubern.

« Die verwendeten Lappen sind danach zu wechseln bzw. grundlich auszuwaschen,
sofort zu trocknen und trocken aufzubewahren.

4.3 Extratoilette fiir Mitarbeiterin in der Kiiche

Fur die Mitarbeiterin steht unmittelbar neben der Mensa eine Extratoilette zur
Verfugung, die ausschlieBlich fur diese Person ist.

4.4, Unterweisung der Mitarbeiterin durch die Stadt Walsrode

Die Mitarbeiterinnen in der Kiiche werden regelmaflig vom Schultrager, bei dem sie
beschaftigt sind, unterwiesen.
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5. Sonstige HygienemaBnahmen

5.1 Abfallbeseitigung

Pflanzliche Lebensmittelreste, z. B. vom Schulobst werden in einem gesonderten
Behaltnis in der jeweiligen Klasse gesammelt und dann im schuleigenen
Kompostbehalter gesammelt. Dieser wird dann vom Hausmeister entsorgt bzw.
weiterverwendet.

5.2 Schadlingsbekampfung (wird vom Schultrager geregelt)
5.2 Tierhaltung (entfallt)
5.3. Liiftung

Bezuglich des Luftungsverhaltens in den Pausen wird empfohlen, dass alle im Raum
befindlichen Fenster in jeder Pause fiir 5 Minuten vollstandig geoffnet werden
sollten, um eine ausreichende Luftung der Klassenraume zu erreichen. Eine Luftung
der Raume durch (meist wenige) Fenster auf Kippstellung ist vollig unzureichend. Ein
unverhaltnismafBiges Aufheizen der Klassenraume ist zu vermeiden.

5.4. Trinkwasser

Das in Schulen verwendete Wasser fur den menschlichen Gebrauch muss generell der
Trinkwasserverordnung entsprechen.

« Installationen und Untersuchungen werden nach den anerkannten Regeln der
Technik und nur von bei dem Wasserversorger registrierten Firmen durch die Stadt
Walsrode durchgefuhrt.

» Sodabereiter in der Mensa

Von diesen Getranken kann ein gesundheitliches Risiko ausgehen, wenn grundlegende
hygienische Aspekte bei der Zubereitung unbeachtet bleiben. Zu den Zutaten gehort
frisches Leitungswasser, das den Anforderungen der Trinkwasserverordnung
entspricht. Zubereitete und insbesondere bereits angebrochene Sodagetranke immer
im Kuhlschrank aufbewahren und moglichst rasch verbrauchen.

Fertig zubereitetes Sodawasser nur in absolut saubere Flaschen abfullen, damit es
keimarm bleibt.

Die Kunststoffkannen sind spulmaschinengeeignet.

Das Gerat wird regelmalig von einer Fachfirma gewartet.

5.5 Spielsand

Die Hygiene - Qualitat wird von der Stadt Walsrode uberwacht.
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6. Erste Hilfe; Schutz des Ersthelfers

6.1 Versorgung von Bagatellwunden

Bei der Gefahr einer Kontamination sind vom Ersthelfer Einmalhandschuhe zu tragen.
Sollte trotz aller VorsichtsmaBnahmen eine Kontamination mit Blut stattgefunden
haben, ist unverzuglich eine Desinfektion der entsprechenden Hautpartie mit einem
Hande- oder Hautdesinfektionsmittel durchzufuhren.

6.2 Behandlung kontaminierter Flachen s. Punkt 3.2
6.3 Aus- und Weiterbildung / Uberpriifung des Erste Hilfe - Inventars

Entsprechend der Unfallverhutungsvorschrift ,,GUV 0.3 und ,,GUV 20.26“ sind
Ersthelfer aus- und weiterzubilden. Geeignete Erste Hilfe - Materialien sind gemal
Unfallverhutungsvorschrift "GUV Erste Hilfe 20.26":

» Sanitatstasche nach DIN 13160 (mobiler Einsatz z.B. Ausfluge)

» Kleiner Verbandkasten nach DIN 13157 " Verbandkasten C"

» GrobRer Verbandkasten nach DIN 13169 ,,Verbandkasten E*

e Zusatzlich ist der Verbandkasten mit einem alkoholischen Desinfektionsmittel zur
Hande- bzw. Hautdesinfektion in einem fest verschlieBbaren Behaltnis
auszustatten. Insbesondere ist das Ablaufdatum zu iiberpriifen.

* Verbrauchte Materialien sind umgehend zu ersetzen. RegelmaRige
Bestandskontrollen der Erste- Hilfe - Kasten sind durchzufuhren und zu
dokumentieren. (Verantwortlich im Sj. 2018-19 Frau A. Heinze)

6.4 Sanitatsraum

Ein Sanitatsraum oder eine vergleichbare Einrichtung ist vorhanden. Dieser Raum ist
mit einem kleinen Verbandkasten Typ C sowie einer Liege ausgerustet.

Ein Handwaschbecken mit flieBend kaltem und warmem Wasser sowie ein
Direktspender fur Flussigseife und Einmalhandtucher wie auch ein Abwurfkorb sind
vorhanden.
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7. Anforderungen an das Infektionsschutzgesetzes

7.1 Gesundheitliche Anforderungen
7.1.2 Personal im Kiichen- Lebensmittelbereich

Personen, die im Kuchen- bzw. Lebensmittelbereich von Gemeinschaftseinrichtungen
beschaftigt sind, durfen, wenn sie

» an Typhus, Paratyphus, Cholera, Shigellenruhr, Salmonellose, einer anderen
infektiosen Darmerkrankung oder Virushepatitis A oder E (infektiose Gelbsucht)
erkrankt oder dessen verdachtig sind,

« an infizierten Wunden oder Hauterkrankungen erkrankt sind, bei denen die
Moglichkeit besteht, dass deren Krankheitserreger uber Lebensmittel Ubertragen
werden konnen,

« die Krankheitserreger Shigellen, Salmonellen, enterohamorrhagische Escherichia
coli oder Choleravibrionen ausscheiden, nicht tatig sein oder beschaftigt werden.

7.1.3 Lehr-,Erziehungs- und Aufsichtspersonal

Personen, die an einer im § 34 (1) des Infektionsschutzgesetzes genannten
ansteckenden Krankheit erkrankt sind, bei denen der Verdacht darauf besteht oder
die an Kratzemilben oder Lausebefall leiden, Personen, die die in § 34 (2)
genannten Erreger ausscheiden bzw. zu in § 34 (3) genannten Kontaktpersonen,
durfen solange in den Gemeinschaftseinrichtungen keine Lehr-, Erziehungs-,
Aufsichts- oder sonstige Tatigkeiten ausuben, bei denen sie Kontakt zu dort
Betreuten haben, bis nach arztlichem Urteil eine Weiterverbreitung der Krankheit
oder Verlausung durch sie nicht mehr zu befiirchten ist.

Im Falle einer Erkrankung bzw. eines Verdachtsfalles, einer Verlausung, einer
Ausscheidung von Krankheitserregern oder einer bestehenden Erkrankung gemal § 34
IfSG ist der bzw. die Betroffene verpflichtet, dies der Schulleitung zu melden. Die
betroffene Person darf in der Zeit der Ansteckungsfahigkeit keine Tatigkeiten
ausuben, bei denen sie Kontakt mit den zu Betreuenden hat. Die Aufhebung dieser
Regelung ist im folgenden Abschnitt ,,Wiederzulassung“ erlautert.

Wiederzulassung

Die Wiederzulassung zur Unterrichts- bzw. Betreuungstatigkeit ist gegeben, wenn in
der Regel nach arztlichem Urteil eine Weiterverbreitung der Krankheit nicht zu
befiirchten ist. Das Robert-Koch-Institut publiziert ,,Hinweise fiir Arzte, Leitungen
von Gemeinschaftseinrichtungen und Gesundheitsamter zur Wiederzulassung in
Schulen und sonstigen Gemeinschaftseinrichtungen®.

7.1.4 Kinder, Jugendliche

Fur die in der Einrichtung Betreuten (Kinder und Jugendliche) gilt Punkt 7.1.3 mit der
MaBgabe, dass sie die dem Betrieb der Gemeinschaftseinrichtung dienenden Raume
nicht betreten, Einrichtungen der Gemeinschaftseinrichtung nicht benutzen und an
Veranstaltungen der Gemeinschaftseinrichtung nicht teilnehmen durfen, bis nach
arztlichem Urteil eine Weiterverbreitung der Krankheit oder Verlausung durch sie
nicht mehr zu befurchten ist.
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7.2  Mitwirkung- und Mitteilungspflicht

In § 34 IfSG werden gesundheitliche Anforderungen und Mitwirkungsverpflichtungen
fur Personen in Schulen und anderen Gemeinschaftseinrichtungen genannt (Lehr-,
Erziehungs- und Aufsichtspersonal sowie Schuler/innen), die an bestimmten
Infektionen (zum Beispiel Hepatitis A) erkrankt oder dessen verdachtig sind, die
verlaust sind oder die bestimmte Krankheitserreger (zum Beispiel Salmonellen)
ausscheiden.

Gleiches gilt auch fur Personen, in deren Wohngemeinschaft nach arztlichem Urteil
eine der in 8§ 34 Abs. 3 IfSG aufgefuhrten Infektionskrankheit aufgetreten ist.

Bei den im § 34 aufgelisteten Krankheiten und Krankheitserregern handelt es sich
um solche, die in Gemeinschaftseinrichtungen leicht Ubertragen werden konnen. Eine
rechtzeitige Information daruber ermoglicht, dass durch geeignete
SchutzmaBnahmen und durch Information potenziell angesteckter Personen weitere
Infektionen verhindert werden konnen.

Daher verpflichtet das IfSG die in einer Gemeinschaftseinrichtung Betreuten (bzw.
deren Sorgeberechtigten) und die dort tatigen Personen, der Gemeinschafts-
einrichtung unverziiglich mitzuteilen, wenn sie von einem der in den Absatzen 1
bis 3 (§ 34) geregelten Krankheitsfalle betroffen sind. Damit der
Informationspflicht nachgekommen werden kann, sind Belehrungen durchzuflihren.
Personen, die in Schulen und anderen Gemeinschaftseinrichtungen

Lehr-, Erziehungs-, Pflege-, Aufsichts- oder sonstige regelmalige Tatigkeiten
ausuben, bei denen sie Kontakt mit den dort Betreuten haben, mussen gemal § 35
IfSG (in Verbindung mit § 34 IfSG) vor der erstmaligen Aufnahme ihrer Tatigkeit
und im Weiteren mindestens im Abstand von zwei Jahren iiber die
gesundheitlichen Anforderungen und Mitwirkungspflichten von ihrem Arbeitgeber
belehrt werden. Uber die Belehrung ist ein Protokoll zu erstellen, das beim
Arbeitgeber fur die Dauer von drei Jahren aufzubewahren ist.

Die Leiter von Gemeinschaftseinrichtungen sind nach § 35 IfSG verpflichtet, fur lhr
Lehr-, Erziehungs- und Aufsichts- personal Belehrungen iiber die Inhalte des § 34
IfSG durchzufiihren. Sowohl die betroffenen Personen (Erkrankte,
Erkrankungsverdachtige und Ausscheider) als auch die Leiter haben in diesem
Zusammenhang Meldepflichten wahrzunehmen.

7.3 Informationsweitergabe im Infektionsfall

Nach Auftreten einer der in Punkt 7.2 beschriebenen Sachverhalte ist zu
veranlassen, dass die Betreuenden, die Schiiler und ggf. deren Sorgeberechtigten
entsprechend informiert werden (8§ 34 Abs. 1 - 3 IfSG). Hierbei ist darauf zu achten,
dass dies anonym erfolgt. Die Wahl einer geeigneten Informationsform (zum Beispiel
Merkblatt, Aushang, Informationsveranstaltung) obliegt der Schule.

Bei den Inhalten ist sicherzustellen, dass eine Ubereinstimmung mit den Aussagen des
zustandigen Gesundheitsamtes Walsrode vorliegt.
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7.4

Der Hygieneplan ist jahrlich hinsichtlich Aktualitat zu liberpriifen und ggf. zu
andern. Die Uberwachung der Einhaltung der HygienemaBnahmen erfolgt u. a. durch
Begehungen der Einrichtung routinemaflig mindestens jahrlich sowie bei aktuellem
Bedarf.

Die Ergebnisse werden schriftlich dokumentiert. Der Hygieneplan muss fur alle
Beschaftigten der Schule und fur die Elternschaft der Schule jederzeit zuganglich und
einsehbar sein.

Die Beschaftigten werden mindestens einmal pro Jahr hinsichtlich der
erforderlichen HygienemalRnahmen belehrt.
Die Belehrung ist schriftlich zu dokumentieren.

7.5
Zusatzliche ,,Belehrung gemaB § 34 Abs. 5 IfSG; Merkblatt fiir Eltern und sonstige
Sorgeberechtigte“ (s. Merkblatt)
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,Belehrung gemab § 34 Abs. 5 IfSG; Merkblatt fiir Eltern und sonstige
Sorgeberechtigte“

Bitte lesen Sie dieses Merkblatt sorgfaltig durch - nur so konnen wir die
hygienischen Voraussetzung fiir eine Gesunderhaltung aller Schiiler/innen
fordern!

Wenn lhr Kind eine ansteckende Erkrankung hat und dann den Kindergarten, die
Schule oder andere Gemeinschaftseinrichtungen besucht, kann es andere Kinder,
Lehrer, Erzieher oder Betreuer anstecken. AuBerdem sind gerade Kinder wahrend
einer Infektionskrankheit abwehrgeschwacht und konnen sich dort noch
Folgeerkrankungen (mit Komplikationen) zuziehen.

Um dies zu verhindern, mochten wir Sie mit diesem Merkblatt Uber Ihre Pflichten,
Verhaltensweisen und das ubliche Vorgehen unterrichten, wie sie das
Infektionsschutzgesetz vorsieht. In diesem Zusammenhang sollten Sie wissen, dass
Infektionskrankheiten in der Regel nichts mit mangelnder Sauberkeit oder
Unvorsichtigkeit zu tun haben. Deshalb bitten wir Sie stets um Offenheit und
vertrauensvolle Zusammenarbeit.

Das Gesetz bestimmt, dass lIhr Kind nicht in den Kindergarten, die Schule oder
andere Gemeinschaftseinrichtungen gehen darf, wenn es

» an einer schweren Infektion erkrankt ist, die durch geringe Erregermengen
verursacht wird. Dies sind nach der Vorschrift:
Diphtherie, Cholera, Typhus, Tuberkulose und Durchfall durch EHEC-Bakterien
Alle diese Krankheiten kommen bei uns in der Regel nur als Einzelfalle vor
(auBerdem nennt das Gesetz noch virusbedingte hamorrhagische Fieber, Pest und
Kinderlahmung. Es ist aber hochst unwahrscheinlich, dass diese Krankheitserreger
in Deutschland uUbertragen werden);

+ eine Infektionskrankheit vorliegt, die in Einzelfallen schwer und kompliziert
verlaufen kann, dies sind Keuchhusten, Masern, Mumps, Scharlach, Windpocken,
Hirnhautentziindung durch Hib-Bakterien, Meningokokken - Infektionen, Kratze,
ansteckende Borkenflechte, Hepatitis A und bakterielle Ruhr;

» ein Kopflausbefall vorliegt und die Behandlung noch nicht abgeschlossen ist;

 es vor Vollendung des 6. Lebensjahres an einer infektiosen Gastroenteritis
erkrankt ist oder ein entsprechender Verdacht besteht.

Die Ubertragungswege der aufgezahlten Erkrankungen sind unterschiedlich. Viele
Durchfalle und Hepatitis A sind sogenannte Schmierinfektionen. Die Ubertragung
erfolgt durch mangelnde Handehygiene sowie durch verunreinigte Lebensmittel, nur
selten durch Gegenstande (Handtucher, Mobel, Spielsachen). Tropfchen- oder
»fliegende“ Infektionen sind zum Beispiel Masern, Mumps, Windpocken und
Keuchhusten. Durch Haar-, Haut- und Schleimhautkontakte werden Kratze, Lause
und ansteckende Borkenflechte iibertragen. Dies erklart, dass in
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Gemeinschaftseinrichtungen giinstige Bedingungen fiir eine Ubertragung der
genannten Krankheiten bestehen.

Wir bitten Sie also, bei ernsthaften Erkrankungen lhres Kindes immer den Rat
Ihres Haus- oder Kinderarztes in Anspruch zu nehmen (zum Beispiel bei hohem
Fieber, auffallender Miidigkeit, wiederholtem Erbrechen, Durchfallen langer als
einen Tag und anderen besorgniserregenden Symptomen). Er wird lhnen - bei
entsprechendem Krankheitsverdacht oder wenn die Diaghose gestellt werden konnte
- daruber Auskunft geben, ob Ihr Kind eine Erkrankung hat, die einen Besuch der
Gemeinschaftseinrichtung nach dem Infektionsschutzgesetz verbietet.

Muss ein Kind zu Hause bleiben oder sogar im Krankenhaus behandelt werden,
benachrichtigen Sie uns bitte unverziiglich und teilen Sie uns auch die Diagnose
mit, damit wir zusammen mit dem Gesundheitsamt alle notwendigen MaBnahmen
ergreifen konnen, um einer Weiterverbreitung der Infektionskrankheit
vorzubeugen.

Viele Infektionskrankheiten haben gemeinsam, dass eine Ansteckung schon erfolgt,
bevor typische Krankheitssymptome auftreten. Dies bedeutet, dass Ihr Kind
bereits Spielkameraden, Mitschuler oder Personal angesteckt haben kann, wenn es
mit den ersten Krankheitszeichen zu Hause bleiben muss.

In einem solchen Fall mussen wir die Eltern der ubrigen Kinder anonym uber das
Vorliegen einer ansteckenden Krankheit informieren. Manchmal nehmen Kinder oder
Erwachsene nur Erreger auf, ohne zu erkranken. Auch werden in einigen Fallen
Erreger nach durchgemachter Erkrankung noch langere Zeit mit dem Stuhlgang
ausgeschieden oder in Tropfchen beim Husten und durch die Ausatmungsluft
ubertragen. Dadurch besteht die Gefahr, dass sie Spielkameraden, Mitschuler oder
das Personal erkranken.

Walsrode, November 2018

gez. S. Jager, Rektorin



