Handedesinfektion:

Grundsitzlich: Durchfiihrung der Handedesinfektion zumindest im Grundschul-
bereich nur unter Anwesenheit / Anleitung durch eine Aufsichtsperson! Hénde-
desinfektion ist generell nur als Ausnahme und nicht als Regelfall zu praktizie-

ren!

Den Schillerinnen und Schiilern ist die korrekte Anwendung einer Handedesinfektion
altersgerecht von den Lehrkraften zu erlautern. Ferner sind Lehrkrafte darauf hinzu-
weisen, dass Desinfektionsmittel nie unbeaufsichtigt zusammen mit den Schilerinnen
und Schillern in einem Raum sein durfen. Den Schiilerinnen und Schilern ist die Mog-
lichkeit der leichten Entflammbarkeit zu verdeutlichen, um den achtsamen Umgang zu
schulen und ein Runterfallen der Flaschen méglichst auszuschliefen.

Das Desinfizieren der Hande ist nur dann sinnvoll, wenn
e ein Handewaschen nicht méglich ist,
e nach Kontakt mit Fakalien, Blut oder Erbrochenem.

Dazu muss Desinfektionsmittel in ausreichender Menge in die trockene Hand gegeben
und bis zur vollstandigen Abtrocknung ca. 30 Sekunden in die Hénde eingerieben wer-
den. Dabei ist auf die vollstandige Benetzung der Hande zu achten (siehe auch

www.aktion-sauberehaende.de).

Achtung! Hindedesinfektionsmittel enthalten Alkohol und diirfen nicht zur Des-
infektion von Flichen verwendet werden. Explosionsgefahr!

Mund-Nasen-Schutz (MNS) oder eine textile Barriere (Mund-Nasen-Bedeckung/MNB/Be-
helfsmasken) kénnen in den Pausen getragen werden. Diese sind selbst mitzubringen und
werden nicht vom Schultrager gestellt. Im Unterricht ist das Tragen von Masken nicht er-
forderlich, da der Sicherheitsabstand gewahrleistet ist.

Mit einem MNS oder einer textilen Barriere kénnen Trépfchen, die man z. B. beim Spre-
chen, Husten oder Niesen ausstdRt, abgefangen werden. Das Risiko, eine andere Person
durch Husten, Niesen oder Sprechen anzustecken, kann so verringert werden (Fremd-

schutz). Dies darf aber nicht dazu fiihren, dass der Abstand unnétigerweise verringert wird.
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